
   A.S.D. GINNASTICA CERNUSCHESE 
www.ginnasticacernuschese.it        
 ginnasticacernusco@tiscali.it 

	 	 	 	 C.F. 97023130152 
Via Buonarroti, Cernusco s/N 

SUNNYGYM 2026 - CAMP ESTIVO DI GINNASTICA ARTISTICA 
 
A chi è rivolto: a tutte le nostre ginnaste dalla prima elementare in avanti 

Periodo 
• 1* settimana: dal 8 al 12 giugno 
• 2* settimana: dal 15 al 19 giugno 
• 3* settimana: dal 22 al 26 giugno 
• 4* settimana: dal 31 agosto al 4 settembre 
• 5* settimana: dal 7 al 11 settembre (in base all’inizio delle scuole, seguiranno info più dettagliate) 

Orario 
• part time - dalle 8:00 alle 12:30 
• full time – dalle 8:00 alle 17:00 

Organizzazione 
• 8:00 - 8:30 ingresso 
• 8:30 - 12:00 allenamento tecnico di ginnastica artistica (pausa merenda a metà mattinata) 
• 12:00 - 12:30 relax e saluto a chi va a casa 
• 12:30 - 14:00 pausa pranzo, attività di relax/compiti e studio 
• 14:00 - 16:30 varie attività sportive all’aperto o in palestra (giochi sportivi nei campetti lungo il 
naviglio, piscina); attività espressivo-creative (talent show, coreografie) merenda. Il lunedì, 
mercoledì e venerdì pomeriggio piscina scoperta e possibile campo da beach volley. 
• 16:30 - 17:00 termine delle attività e rientro a casa 

Luogo: presso la nostra palestra, negli spazi aperti del centro sportivo di via Buonarroti e spazi 
esterni del lungo naviglio. 
 
Pranzo: non siamo organizzati per supportare un servizio mensa per cui le bambine dovranno 
portare il pranzo al sacco da casa. Noi penseremo alla merenda a metà mattinata e nel 
pomeriggio. 

Come iscriversi: 
Per iscriversi sarà necessario compilare il modulo seguendo il link ricevuto tramite mail. Vi arriverà 
una mail di conferma e vi verrà chiesto di versare una caparra confirmatoria per riservare il posto 
al camp di 30€ per ogni settimana selezionata entro 3 giorni dall’iscrizione. Il saldo dell’importo 
restante dovrà essere effettuato entro il 30 aprile 2026. 
In caso di rinuncia alla partecipazione, l’importo versato ad esclusione della caparra verrà 
rimborsato sotto forma di buono utilizzabile per la stagione sportiva 2026/2027 entro il 31/12/2026. 
La caparra confirmataria non è rimborsabile se non in caso di motivi di salute comprovati da 
certificato medico. 
Il pagamento della caparra e del saldo avverrà esclusivamente tramite carta di credito attraverso il 
portale Golee. 

http://www.ginnasticacernuschese.it


 
Costi 
1 settimana: solo mattina 65 € - tutto giorno 125 €  
2 settimane: solo mattino 120 € - tutto il giorno 230 €  
3 settimane: solo mattino 175 € -  tutto il giorno 340 €  
4 settimane: solo mattino 230 € - tutto il giorno 445 €  
5 settimane: solo mattino 285 € - tutto il giorno 550 €  

La quota per l’intera giornata comprende gli ingressi in piscina che non saranno rimborsabili; in 
caso di maltempo verranno effettuate attività alternative in palestra. 
Per eventuali giorni saltati a causa della fine o dell’inizio delle attività scolastiche verrà erogato 
uno sconto per l’anno sportivo 2026/2027   

Sconto sorelle che verrà applicato dal 2* iscritto dello stesso nucleo familiare 
Part time: 10€ a settimana 
Full time: 15€ a settimana 

Le settimane di camp verranno attivate con un minimo di 25 iscritti e le iscrizioni verranno 
chiuse al raggiungimento dei 40 iscritti.


